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1.​ ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1.​ Соревнования по лёгкой атлетике в дисциплине бег по пересеченной 
местности «Золотая Чукотка Ультра» (далее - Соревнования) проводятся в 
соответствии с правилами вида спорта «Легкая атлетика», утвержденными приказом 
Министерства спорта Российской Федерации от 9 марта 2023 г. N 153, 
опубликованными на сайте http://rusathletics.info; 

1.2.​ Соревнования проводятся с целью популяризации и развития бега на 
длинные дистанции и бега по пересеченной местности как дисциплин легкой атлетики. 

1.3.​ Основные задачи Соревнования: 
●​ пропаганда здорового образа жизни, развития интереса к физической 

культуре и спорту; 
●​ популяризация бега по пересеченной местности; 
●​ подготовка качественных беговых маршрутов, которые, впоследствии, 

могут быть использованы для тренировок и прогулок; 
●​ повышения спортивного мастерства участников соревнований; 
●​ развитие и укрепление дружественных спортивных связей; 
●​ развития туризма в Чукотском автономном округе. 

1.4. Запрещается оказывать противоправное влияние на результаты соревнований. 
Запрещается участвовать в азартных играх в букмекерских конторах, тотализаторах 
путем заключения пари на Соревнованиях в соответствии с требованиями, 
установленными пунктом 3 части 4 статьи 26.2 Федерального закона от 4 декабря 2007 
года №329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации». 

1.5. Факт участия в соревнованиях подразумевает, что участники выражают 
безусловное согласие с тем, что их инициалы (имена, отчества, фамилии), дата 
рождения,  изображения, фото и видеоматериалы, а также интервью и иные материалы 
о них могут быть использованы в рекламных и иных коммерческих целях, 
направленных на продвижение спортивных мероприятий, в какой бы то ни было 
форме, как на территории Российской Федерации, так и за рубежом, в течение 
неограниченного срока и без выплаты каких-либо вознаграждений. 

2.​ МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 

2.1. Соревнования проводятся 18 июля 2027 года по адресу: пгт Угольные Копи, 
ул. Парковая, строение 3. 

3.​ ОРГАНИЗАТОРЫ СОРЕВНОВАНИЙ 

3.1. Общее руководство организацией и проведением соревнований осуществляют 
компания ООО «Смарт Экшен» и Департаментом физической культуры и спорта 
Чукотского автономного округа. 

3.2. Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную 
судейскую коллегию. 

http://rusathletics.info


3.3. Обязанности, возложенные на организатора соревнований, определяются 
Федеральным законом от 4 декабря 2007 года № 329-ФЗ «О физической культуре и 
спорте в Российской Федерации» и иными нормативными, правовыми актами, 
регламентирующими организацию и проведение спортивных мероприятий. 

3.4. Организаторы соревнований информируют всех заинтересованных лиц о 
проведении соревнования путем размещения в информационно-коммуникационной 
сети «Интернет» объявления о проведении соревнований, содержащего условия 
участия и проведения, место, срок и порядок проведения, а также порядок и сроки 
объявления результатов; размещает информацию о результатах проведения 
соревнований, а также используют иные источники и ресурсы информирования.   

4.​ ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА 

4.1. К участию в Соревнованиях допускаются лица, достигшие 18-летнего 
возраста, возраст участника определяется по состоянию на 31 декабря 2027 года.  

4.2. Участники должны осознавать сложность выбранной ими дистанции, быть в 
состоянии преодолеть её самостоятельно, без посторонней помощи, иметь 
достаточный опыт участия в соревнованиях по бегу по пересеченной местности.  

4.3. Принимая участие в Соревнованиях, участник, подтверждает, что регулярно 
проходит медицинские обследования в целях обеспечения безопасности участия в 
Соревнованиях для здоровья, в соответствии с подп. 5 п. 2 ст. 24 Федерального закона 
от 04.12.2007 №329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации». 
Участник подтверждает, что не имеет каких-либо медицинских или иных ограничений, 
связанных с состоянием его здоровья, которые могут подвергнуть опасности его жизнь 
или ограничить его участие в Соревнованиях, в том числе подтверждает, что не имеет 
противопоказаний к длительным физическим нагрузкам. 

4.4. Принимая участие в соревновании, участник соглашается с тем, что 
добровольно принимает на себя все риски и негативные последствия, связанные с 
нарушением настоящего условия. Участники обязаны при получении стартовых 
номеров предъявить МЕДИЦИНСКОЕ ЗАКЛЮЧЕНИЕ (справку) врача о допуске к 
Соревнованиям. 

4.5. Участник принимает на себя всю ответственность за подлинность 
медицинских документов, предъявляемых Организатором спортивного мероприятия, 
подтверждает их получение в порядке, установленном действующим 
законодательством о проведении медицинского обследования в уполномоченном 
медицинском учреждении, и принимает на себя все негативные последствия, 
связанные с нарушением настоящего пункта. 

4.6. Регистрируясь на Соревнования, участники безоговорочно соглашаются с 
данным Положением, включая все Приложения к нему, и другими инструкциями 
предусмотренные организаторами соревнований и правилами вида спорта «Легкая 
атлетика». Участники обязаны соблюдать спортивную этику. 

4.7.  При получении стартового номера участники должны предоставить: 



●​ Документ, удостоверяющий личность.  
●​ Оригинал медицинской справки (п.4.8) 
●​ Полис Страхования жизни с отметкой «трейл/трейлраннинг». Для участников 

дистанции 40 км страховое покрытие должно быть не менее 300 000 рублей, для 
дистанций 30 км и 13 км - не менее 100 000 рублей. Полис страхования жизни 
можно приобрести в личном кабинете сайта регистрации или в приложении 
любого банка. 

Вместе со стартовым номером участник получает Памятку о безопасности на 
трассе, которая выдаётся участнику под подпись об ознакомлении. Стартовый пакет и 
номер выдаётся после ознакомления с Памяткой о безопасности. Получение 
стартового пакета является подтверждением ознакомления участника с Памяткой о 
безопасности принятием обязательств следовать её указаниям и рекомендациям. 
Несоблюдение требований Памятки о безопасности рассматривается как грубая 
неосторожность участника (ст.1083 ГК РФ). 

4.8.  Медицинская справка, должна быть действительна в день старта. Справка 
действительна в течение указанного в ней срока, но не более 6 месяцев с даты выдачи, 
(кроме справки по форме N1144н). Оригинал медицинской справки (остается у 
организаторов до конца соревнований). Участник, который хочет сохранить оригинал 
справки, обязан предоставить оригинал (возвращается сразу после проверки) и копию 
справки (остается у организаторов). Если вы отдаете оригинал справки, то забрать 
оригинал справки можно после завершения дистанции в «Регистрации/выдаче 
стартовых пакетов и номеров». После завершения соревнований, т.е. на следующий 
день и далее возможности забрать справку не будет. 

4.9. Форма справки: 
4.9.1 Индивидуальная справка: 

о допуске к участию в физкультурных и спортивных мероприятиях (тренировочных 
мероприятиях и спортивных соревнованиях), которая подтверждает наличие у 
участника 1, 2 или основной группы здоровья и соответствует требованиям Приказа 
Министерства здравоохранения РФ от 23 октября 2020 г. N 1144н «Об утверждении 
порядка организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической 
культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных 
мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра 
лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и 
спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) 
Всероссийского физкультурно- спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» 
(ГТО)» и форм медицинских заключений о допуске к участию в физкультурных и 
спортивных мероприятиях»   (Скачать форму) 
 
Также принимаются справки, составленные по образцу:  

●​ ФИО,  
●​ год рождения,  

https://docs.google.com/document/d/1EPzjovx8WWZQQ0f0Eemg5oECEK7mJHzM/edit?usp=drive_link&ouid=107326004679909808449&rtpof=true&sd=true


●​ формулировка прошел углубленное медицинское обследование, __ (дата 
проведения обследования),  

●​ формулировка «допущен к участию в соревнованиях по легкой атлетике на 
дистанцию до __ км». В справке должна быть указана дистанция не короче, чем 
та, на которую зарегистрирован участник. 

 
Справка/медицинский допуск заверяются:   

●​ штампом медицинской организации (с названием и реквизитами медицинской 
организации) 

●​ подписью и личной печатью врача, выдавшего заключение 
●​ треугольной печатью «для справок»  

Срок действия справки (кроме справки по форме N1144н) не должен превышать 6 
(шесть) месяцев с даты выдачи документа. 

4.10 Обязательное снаряжение. 
4.10.1 Список обязательного снаряжения для дистанций, которое обязан иметь 

участник во время нахождения на дистанции: 
 

 40 км  30 км  13 км 

Водонепроницаемый налобный фонарь Мобильный телефон с 
фонариком не является заменой водонепроницаемого 
налобного фонаря! 

+ +  

Влагозащитная куртка с проклеенными швами (!).  
(для дистанции 13 км в зависимости от погодных условий 
возможна замена на ветровку+дождевик) 

+ + + 

Футболка с длинным рукавом, либо футболка с коротким 
рукавом и рукава (обязательная экипировка должна давать 
возможность закрыть все участки кожи, кроме кистей и лица). 

+ + + 

Длинные тайтсы, либо тайтсы ¾ и гетры (обязательная 
экипировка должна давать возможность закрыть все участки 
кожи, кроме кистей и лица). 

+ + + 

Головной убор (шапка или бафф). + + + 

Ёмкости для воды суммарным объемом не менее 1 л. + + + 

Кружка / ёмкость для использования на пунктах питания. На 
пунктах питания НЕ БУДЕТ (!) одноразовой посуды! 

+ + + 

Рюкзак. + + + 

Спасательное термоизолирующее одеяло-плёнка мин. размера 
140×180 см. 

+ +  

Эластичный бинт / спортивный тейп (2 м). + +  

Пластырь в рулоне (3 см × 2 м). + +  



Бинт (10 см × 3 м). + +  

Обеззараживающее средство (стрептоцид и другие аналоги). + +  

Свисток. + +  

Заряженный мобильный телефон. Необходимо внести 
контактный номер для экстренной связи с организаторами в 
записную книжку телефона. Он будет указан на номере 
участника. 

+ + + 

Часы или телефон с загруженным треком  + + + 

Стартовый номер. Необходимо разместить на поясе спереди, 
запрещается закрывать номер одеждой, сгибать, обрезать. 
!выдают организаторы 

+ + + 

Солнцезащитные очки и/или кепка/козырек. + +  
*Организаторы оставляют за собой право оптимизировать перечень необходимого 
снаряжения, исключив отдельные позиции при условии сохранения уровня комфорта и 
безопасности участников мероприятия.   

4.10.2 Любое дополнительное снаряжение, используемое участником на 
дистанции, должно присутствовать у него на протяжении всей гонки. 

4.10.2 Любая передача снаряжения между участниками, между участниками и 
болельщиками, болельщиками и участниками и пр. на протяжении дистанции 
Соревнований запрещена и ведет к дисквалификации (за исключением экстренных 
случаев, когда идет оказание помощи, вызванное травмированием спортсмена или 
иной ситуацией, напрямую угрожающей здоровью и жизни участника).  

4.10.3 Для всех участников предусмотрен обязательный контроль снаряжения 
перед стартом. На усмотрение организаторов возможен выборочный контроль на 
дистанции или на финише.  В случае отсутствия у участника одной или нескольких 
позиций обязательного снаряжения, Организатор вправе отказать участнику в допуске 
на дистанцию. Отказ в допуске по данному основанию не влечёт для Организатора 
обязанности по возврату регистрационного взноса, так как невозможность участия 
обусловлена исключительно вопросами безопасности и связана с действиями 
(бездействием) самого участника. Услуга при этом такому участнику считается 
оказанной в полном объеме. 
    4.10.4 Обязательная проверка экипировки лидеров производится в финишном створе 
непосредственно после завершения дистанции. В случае отсутствия у участника одной 
или нескольких позиций обязательного снаряжения, Организатор вправе 
дисквалифицировать участника. 
 

5. РЕГИСТРАЦИЯ И ПОЛУЧЕНИЕ СТАРТОВЫХ НОМЕРОВ 



5.1. Регистрация осуществляется исключительно на сайте  трейл "Золотая 
Чукотка Ультра" | MyRace  в сроки с 23 сентября 2026 года и до 15 июля до 23:59 2027 
года, либо до момента достижения лимита участников.​
​ 5.2. Размер регистрационного взноса составляет: 

  5.2.1 Для участников, приезжающих на мероприятие из других регионов при 
двухместном размещении: 

-​ 40000 рублей при регистрации с 23 сентября до 15 марта; 
-​ 50000 рублей при регистрации с 16 марта до 1 июля; 
-​ 60000 рублей при регистрации со 2 июля по 15 июля.​

 
  5.2.2 Для участников, приезжающих на мероприятие из других регионов при 

одноместном размещении: 
-​ 55000 рублей при регистрации с 23 сентября до 15 марта; 
-​ 65000 рублей при регистрации с 16 марта до 1 июля; 
-​ 75000 рублей при регистрации со 2 июля по 15 июля.​

 
5.2.3 Регистрационный взнос включают в себя: 

●​ Трансфер к месту проживания  (катер или паромная переправа)  аэропорт- 
г. Анадырь 15 июля 2027 

●​ Трансфер  г. Анадырь - пгт. Угольные Копи 17 июля 2027 
●​ При двухместном размещении проживание  с 15-19 июля включено на 

кампусе Университета, г.Анадырь. Размещение: место в 2-х местной 
комнате в блоке, удобства и кухня на блок из 3-х комнат.  (при 
двухместном размещении).  

●​ При одноместном размещении проживание с 15-19 июля включено в 
гостинице Анадырь или гостинице Чукотка.  

●​ Забег 17 июля в Анадыре 
●​ Трейл 18 июля (старт в Угольных Копях) 

5.2.2 Для жителей Чукотского Автономного Округа: 
Регистрация на забег бесплатная. Трансфер через лиман оплачивается участниками 
самостоятельно.  
Для получения стартового номера необходимо предоставить подтверждение 
проживания на территории Чукотского Автономного Округа. 

5.3. Регистрация считается успешно пройденной при полной оплате 
регистрационного взноса. 

5.4. Услуги, предусмотренные настоящим Положением, считаются оказанными 
участнику после появления в личном кабинете информации об успешной регистрации, 
а у участника имеется возможность ознакомиться с деталями забега, своим стартовым 
номером, а также с деталями оплаченного заказа. 

5.5. Зарегистрированный участник вправе: 
●​участвовать в Соревнованиях на соответствующей дистанции – за ним 

закрепляется слот на участие в Соревнованиях; 

https://myrace.info/events/2161
https://myrace.info/events/2161


●​получить стартовый пакет; 
●​произвести смену дистанции в порядке, указанном в п. 5.6. настоящего 

Положения; 
●​произвести передачу слота иному лицу в порядке, указанном в п. 5.7. настоящего 

Положения; 
●​отказаться от участия в Соревнованиях в порядке, указанном в п. 5.8. настоящего 

Положения. 
5.6. Смена дистанции.  

5.6.1 До 15.07.2027 включительно участник имеет право изменить дистанцию онлайн - 
как на большую, так и на меньшую при выполнении условий: 

·  не превышен лимит участников на соответствующую дистанцию (имеются 
свободные слоты на дистанцию); 
·  при регистрации не применен промокод, запрещающий смену дистанции; 
·  участник еще не получил свой стартовый номер. 

5.6.2 При «повышении» (изменении длины дистанции в сторону увеличения) или при 
«понижении» (изменении длины дистанции в сторону уменьшения) дистанции 
участник обязан оплатить разницу между уже оплаченной суммой регистрационного 
взноса и размером регистрационного взноса на дату внесения изменений в 
соответствии с таблицей, указанной в п. 1.1 настоящих Условий участия. В случае, 
если размер ранее оплаченного регистрационного взноса выше размера 
регистрационного взноса на дату внесения изменений, разница в стоимости 
регистрационного взноса не возвращается. 
5.6.3 При «понижении» дистанции участник ничего не доплачивает, разница не 
возвращается. 
5.6.4 Для изменения дистанции нужно: 

·   ​Перейти в раздел «Покупки» личного кабинета на myrace.info. 
·   ​Выбрать нужный слот и нажать «Смена» 

5.6.5 Изменить дистанцию возможно только при наличии свободных слотов на 
дистанции. 

 
5.7. Передача регистрации (слота) другому участнику. 
5.7.1 Участник имеет право передать свою регистрацию (слот) другому участнику 

до 15.07.2027 23:59 
5.7.2 Передающий и принимающий регистрацию (слот) участники должны 

договориться об условиях передачи. 
5.7.3 Участник, передающий регистрацию (слот), оплачивает сбор за 

переоформление. 
5.7.4 Участник, принимающий регистрацию (слот), должен подтвердить передачу 

в личном кабинете и согласиться с тем, что прочитал «Положение». 



5.7.5 Регистрация (слот), полученный путем передачи, не может быть сдан, 
передан другому участнику, дистанция не может быть изменена. 

5.7.6 Процедура передачи слота: 
• Зайдите в раздел «Покупки» личного кабинета на myrace.info 
• Выберите нужный слот и нажмите «Передать», указав e-mail того, кому 

передаете (человек должен иметь аккаунт на myrace) и стоимость слота (она не может 
быть больше суммы, которую вы сами заплатили за слот). 

• Если вы передаете слот без оплаты, в графе «Стоимость» укажите 0. 
• Новый участник должен принять получение слота и оплатить его, зайдя в свой 

личный кабинет. Все платежи осуществляются через транзитный счет. 
• Оплата продавцу слота будет возвращена через myrace в течение 7 дней. 

5.7.7 Участие в Мероприятии под чужим номером запрещено. В случае 
самостоятельной передачи стартового номера одним участником другому необходимо 
пройти процедуру перерегистрации ДО начала Мероприятия. Если участник не сделал 
процедуру перерегистрации ДО начала Мероприятия, его результат аннулируется, и 
участник дисквалифицируется. 

5.8. Отмена регистрации. 
5.8.1 В случае отмены Мероприятия из-за погодных условий или обстоятельств 

непреодолимой силы (форс-мажор), регистрационный взнос не возвращается. 
5.8.2 Участник вправе отказаться от участия в Соревнованиях в любое время. При 

отказе от участия в Соревнованиях Организатор вправе произвести возврат части 
стоимости регистрационного взноса в порядке, указанном в п. 5.8.3.  

5.8.3 Сумма регистрационного взноса, подлежащая возврату участнику, 
составляет сумму за вычетом, фактически понесённым Организатором расходам на 
подготовку мероприятия и его проведения, в том числе (но не ограничиваясь): расходы 
по регистрации; затраты, связанные с подготовкой стартового пакета участника; 
расходы, связанные с организацией питания; расходы, связанные с подготовкой 
инфраструктуры; расходы на трансфер участников, команды организаторов и 
волонтеров. Расходы Организатором рассчитываются пропорционально на каждого 
участника на каждом из этапов подготовки мероприятия.  

5.8.4 Сумма регистрационного взноса, подлежащая возврату участнику:  

Для оформления заявки отправьте письмо на почту sportevent@smartaction.ru c 
темой письма «возврат». Средства будут возвращены физическому лицу, оплатившему 
слот.  

После 15.07.2027 участник может получить стартовый пакет на месте старта, или 
после проведения соревнований в месте, согласованном с организатором в течение 
недели после завершения соревнований. 

Дата возврата до 01.05.2027 после 01.05.20275 

% возврата 50% 0% 

mailto:event@smartaction.ru


5.9 Получение стартовых номеров. 
5.9.1 При получении стартового номера участники должны предоставить: 

●​ Документ, удостоверяющий личность.  
●​ Оригинал медицинской справки (п.4.8) 
●​ Полис Страхования жизни с отметкой «трейл/трейлраннинг». Для участников 

дистанции 40 км страховое покрытие должно быть не менее 300 000 рублей, для 
участников дистанций 30 км, 13 км не менее 100 000 рублей.  Полис страхования 
жизни можно приобрести в личном кабинете сайта регистрации или в 
приложении любого банка. 

Вместе со стартовым номером участник получает Памятку о безопасности на 
трассе, которая выдаётся участнику под подпись об ознакомлении. Стартовый пакет и 
номер выдаётся после ознакомления с Памяткой о безопасности. Получение 
стартового пакета является подтверждением ознакомления участника с Памяткой о 
безопасности принятием обязательств следовать её указаниям и рекомендациям. 
Несоблюдение требований Памятки о безопасности рассматривается как грубая 
неосторожность участника (ст.1083 ГК РФ). (Приложение №1) 

5.9.2 В день соревнований выдача стартовых номеров заканчивается за 30 минут 
до старта соответствующей дистанции. 

5.9.3 Участникам необходимо прибыть в стартовый накопитель минимум за 15 
минут до старта. Стартовый накопитель открывается за 30 минут до старта. Участник, 
опоздавший на старт более чем на 5 минут, не допускается до старта и автоматически 
дисквалифицируется.  

  5.9.4 Предварительная выдача стартовых номеров и пакетов: 
 
17.07.2027 

11:00 - 12:30 
 15:00 - 16:30 

г.Анадырь 
Окружной дом народного творчества 

ул. Ленина, 23  
 

 
5.10. Отказ участнику в допуске к Соревнованиям 
Организатор оставляет за собой право отказать участнику в допуске к 

Соревнованиям в следующих случаях:  
●​ у Оргкомитета имеются обоснованные сомнения в том, что участник физически 

способен преодолеть дистанцию (например: у участника имеются признаки 
заболевания или травмы);  

●​ агрессивное поведение в отношении сотрудников Организатора, маршалов, 
волонтёров, иных официальных лиц и участников соревнований. 

 

6. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ 

6.1. Предварительное расписание Соревнований  
18 июля 2027 года 

 



 

7. МАРКИРОВКА ТРАССЫ. КОНТРОЛЬНОЕ ВРЕМЯ. ШТРАФЫ.  

7.1. Маркировка трассы. 
7.1.1 Все дистанции в достаточной степени маркируются сигнальной лентой 

организаторами соревнований.  
7.1.2 Движение по заданному разметкой маршруту является обязательным для 

всех участников. В случае экстренного изменения маршрута организаторами, не 
отраженного в треке дистанции, размещенном на сайте мероприятия, участник должен 
следовать разметке. 

7.1.3 При возникновении ситуации с экстренным изменением маршрута или его 
части (критичные изменения) участники будут уведомлены при помощи 
СМС-оповещения и через официальные информационные ресурсы гонки. 

7.2. Пункты питания. 
7.2.1 Планируемое количество пунктов питания по дистанциям: 
На дистанции 13 км - 2 пункта питания 
На дистанции 30 км - 3 пункта питания 
На дистанции 40 км - 4 пункта питания 
7.3. Контрольное время. 
7.3.2 Финишное КВ дистанции 40 км - 8 часов. 
7.3.3 Промежуточное КВ на дистанции 40 км: 

-​ 17 км дистанции (на выходе из шахты) - 14:30 (3 часа 30 минут) 

Время   

10:00 Открытие стартового городка, регистрация участников, выдача 
стартовых номеров 

10:30 Проверка экипировки 

11:00 Старт дистанций 40 км, 30 км 
13:00 Старт дистанции 13 км 
15:00 Детский забег 
16:00 Награждение победителей и призеров дистанций 40 км, 30 км, 

13 км 

17:00 Закрытие дистанции 13 км 

18:00 Закрытие дистанции 30 км 

19:00 Закрытие дистанции 40 км 

16:00 – 18:00 Концерт 

19:30 Закрытие стартового городка 



-​ 25 км дистанции (Пункт питания Ровная - 16:00 (5 часов) 
7.3.4 Участник дистанции 40 км, не уложившийся в промежуточное контрольное 

время, будет считаться дисквалифицированным и должен покинуть соревновательную 
трассу по указанию официальных лиц. Организаторы предоставят трансфер для 
возвращения этих участников в стартовый городок. 

7.3.5 Финишное КВ дистанции 30 км - 7 часов. 
7.3.6 Промежуточное КВ на дистанции 30 км: 

-​ 17 км дистанции (на выходе из шахты) - 14:30 (3 часа 30 минут) 
7.3.7 Финишное КВ дистанции 13 км - 4 часа. 
7.3.8 На Пунктах Питания находится зона отметки участника. Прохождение 

Пункта Питания контролируется маршалом/судьёй соревнований. Отсутствие отметки 
участника на Пункте Питания является поводом для удаления участника из финишных 
протоколов. 

7.3.9 Помощь участникам со стороны болельщиков разрешена только на пунктах 
питания, за исключением любой передачи снаряжения, согласно пунктов 2.3 и 2.4 
настоящих Правил Соревнований. 

7.4. Штрафы. 
За нарушение установленных правил соревнований предусмотрены следующие 

штрафы: 

Нарушение  Штраф 

Отсутствие обязательного снаряжения  Дисквалификация (DSQ) 

Принятие сторонней помощи (в том числе 
от других участников гонки), а также 
оказание помощи другим участникам гонки 
вне пунктов питания, за исключением 
экстренных случаев угрозы жизни и 
здоровью. 

Дисквалификация (DSQ) 

 
 

Несоблюдение требований 
организаторов (судьи, служба 
дистанции), а также МЧС и 
медицинской службы. 

Дисквалификация (DSQ) 

Неоказание помощи участнику, в 
ней нуждающемуся 

Дисквалификация (DSQ) 



Движение не по разметке, которое не 
привело к преимуществу 

Штраф, равный времени,   
затраченному на участок группой 
участников, бегущих рядом, за 
вычетом собственного затраченного 
времени на этот участок плюс 30 
минут.   

(T=Tavg-Town+30’)  

Время участника не может быть 
пересмотрено в сторону   
уменьшения. 

Срезка по преимущественному пути  На усмотрение главного судьи: 
Дисквалификация (DSQ) или штраф, 
равный максимальному времени 
прохождения участка, которое 
фиксируется по судейским часам 
(замыкающие). 

Неуважение к окружающей   
среде/выброшенный мусор 

Дисквалификация (DSQ) 

Порча разметки  Дисквалификация (DSQ) 

Участие под чужим номером или именем  Дисквалификация (DSQ) 

Превышение КВ в любой из точек 
дистанции  

Дисквалификация (DSQ) в общем 
протоколе. 

Иная помеха проведению соревнований 
со стороны участника 

Дисквалификация (DSQ) 

Участие с животными  Дисквалификация (DSQ) 

Использование на дистанции 
транспортных средств 

Дисквалификация (DSQ) 

Агрессивное поведение в отношении 
сотрудников Организатора, маршалов, 
волонтёров, иных официальных лиц и 
участников соревнований 

Дисквалификация (DSQ) 

 
7.5. Сход с дистанции. 
7.5.1 В случае схода с дистанции по собственному желанию участник обязан 

оперативно уведомить об этом организаторов. 
7.5.2 В случае экстренной ситуации (травма, потеря ориентации и т.д.), участник 

должен: 



●​ оставаться на месте; 
●​ позвонить организаторами по номеру для экстренной связи, сообщить свой 

стартовый номер, координаты и описать ситуацию (при наличии мобильной 
связи); 

●​ сообщить пробегающим участникам о ситуации; 
●​ при необходимости принять меры для предотвращения гипо- или гипертермии; 
●​ держать наготове свисток и фонарик. 

7.5.3 Регистрируясь на соревнования, участник подтверждает, что умеет 
пользоваться своим спортивным прибором или установленным в смартфоне 
мобильным приложением для определения своих координат. 

7.5.4 Расходы по эвакуации участника в любых ситуациях, в том числе 
сход/снятие за превышение КВ, покрываются участником самостоятельно. ​
Расходы по эвакуации участника в экстренных ситуациях покрываются страховой 
компанией. К экстренным ситуациям относятся те, в которых участник не имеет 
возможность продолжить участие по состоянию здоровья или угрозе жизни. 

 
8. ЛИЧНЫЕ ВЕЩИ УЧАСТНИКОВ 

8.1. Найденные на трассе и в стартовом городке вещи хранятся Организатором в 
течение 30 календарных дней с момента окончания Соревнований. Для получения 
вещей участнику необходимо обратиться к организатору письмом на почту 
event@smartaction.ru , в письме должно быть приложено фото участника с утерянной 
вещью. Невостребованные вещи могут быть утилизированы или переданы на 
благотворительные цели. 

8.2. Организатор не предоставляет услуги по хранению личных вещей участников 
(в смысле ст. 886ГК РФ). Передача участником сумок/мешков/забросок в 
стартово-финишном городке или на КП осуществляется исключительно для удобства 
участника и не создаёт у организатора обязанностей хранителя. 

 

9. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ И НАГРАЖДЕНИЕ 

9.1. Дистанция 40 км. 
9.1.1. Победители и призеры в абсолюте определяются отдельно среди мужчин и 

женщин порядком прибытия на финиш.  
9.1.2. Участники соревнований, занявшие призовые места с 1-го по 6-е в 

абсолютной категории (независимо от возрастной группы) награждаются дипломами 
(грамотами), призами. Победитель получает кубок за 1 место. 

9.2. Дистанция 30 км. 
9.2.1. Победители и призеры в абсолюте определяются отдельно среди мужчин и 

женщин порядком прибытия на финиш.  



9.2.2. Участники соревнований, занявшие призовые места с 1-го по 6-е дипломами 
(грамотами) и призами. 

9.3. Дистанция 13 км. 
9.3.1. Победители и призеры в абсолюте определяются отдельно среди мужчин и 

женщин порядком прибытия на финиш.  
9.3.2. Участники соревнований, занявшие призовые места с 1-го по 3-е в 

абсолютной категории (независимо от возрастной группы) награждаются дипломами 
(грамотами), призами. Победитель получает кубок за 1 место. 

9.4. Участники, закончившие свою дистанцию, получают медаль на финише. 

10. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 

10.1. Расходы на осуществление организационных мероприятий для подготовки 
проведения Соревнований осуществляется за счёт личных денежных средств 
Организатора, а также средств, поступающих от продажи регистрационных взносов, и 
спонсорской помощи. 

10.2. Деятельность по финансированию включает в себя расходы на следующие 
статьи: 

●​ Расходы на рекламную деятельность. 
●​ Расходы на приобретение спортивного инвентаря. 
●​ Расходы, связанные с логистикой. 
●​ Расходы на проживание организаторов. 
●​ Расходы на сувенирную продукцию. 
●​ Иные расходы, необходимые для организации проведения Соревнований. 

11. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ 

11.1. Обеспечение безопасности участников и зрителей на Соревнованиях 
осуществляется согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при 
проведении официальных спортивных соревнований, утвержденных постановлением 
Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014 г. № 353. 

11.2. Обеспечение антитеррористической и общественной безопасности, 
безопасности участников соревнований и зрителей на других объектах, определенных 
для проведения Соревнований, возлагается на принимающую сторону. 

11.3. Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с 
приказом Министерства здравоохранения РФ от 23.10.2020 г. № 1144н «Об 
утверждении порядка организации медицинской помощи лицам, занимающимся 
физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении 
физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок 
медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься 
физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы 
испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к 



труду и обороне» (ГТО) и форм медицинских заключений о допуске к участию 
физкультурных и спортивных мероприятиях». 

11.4. Антидопинговое обеспечение спортивного мероприятия в субъекте 
Российской Федерации осуществляется в соответствии с Общероссийскими 
антидопинговыми правилами, утверждёнными приказом Минспорта России от 
24.06.2021 г. № 464. 

11.5. Участие в соревнованиях по горному бегу по пересеченной местности 
является потенциально небезопасным. Регистрация и оплата регистрационного взноса 
подтверждает следующее: участники подтверждают добровольное принятие рисков, 
присущих горному бегу и бегу по пересечённой местности, как виду спорта с 
повышенной опасностью.  

Организатор не несёт ответственности за вред жизни, здоровью или имуществу 
участника, если такой вред наступил вследствие: 

●​ несоблюдения участником требований настоящего Положения, Правил 
Соревнований и Памятки о безопасности, врученной при получении стартового 
пакета; 

●​ игнорирования указаний маршалов, судей, сотрудников медицинской службы 
или МЧС; 

●​ самовольного продолжения движения по трассе после дисквалификации или 
снятия с дистанции; 

●​ сокрытия участником медицинских противопоказаний или предоставления 
недостоверных медицинских документов; 

●​ принятия участником самостоятельных решений на дистанции, очевидно 
противоречащих требованиям безопасного поведения в горах и на пересеченной 
местности. 

11.6. Вместе со стартовым номером участник получает Памятку о безопасности на 
трассе, которая выдаёт участнику под подпись об ознакомлении. Стартовый пакет 
выдаётся после ознакомления с Памяткой о безопасности. Получение стартового 
пакета является подтверждением ознакомления участника с Памяткой о безопасности 
принятием обязательств следовать её указаниям и рекомендациям. Несоблюдение 
требований Памятки о безопасности рассматривается как грубая неосторожность 
участника (ст.1083 ГК РФ). 

11.7.   Каждый участник обязан соблюдать правила дорожного движения. 
11.8. Соревнования в обязательном порядке проходят все согласования с 

ведомственными службами. 
11.9. Участники несут полную ответственность за самостоятельный прием 

лекарственных средств без назначения врача.  

12. ПРОТЕСТЫ 

12.1. Судейская коллегия назначается Оргкомитетом Соревнований. Информация 
о персональном составе судейской коллегии публикуется на официальном сайте 



Соревнований, а также на иных информационных ресурсах Соревнований, 
определенных настоящим Положением. 

12.2. Участник или его представитель вправе подать протест или претензию на 
рассмотрение Организаторов. Все протесты и претензии подаются только в 
письменном виде в секретариат (в палатку «регистрация»/ «выдача стартовых 
пакетов») не позднее 30 минут после окончания контрольного времени дистанции. 

12.3. При разборе протеста судьи могут использовать любые доказательства, в том 
числе пленку фотофиниша, видеозапись, опрос свидетелей из числа официальных лиц. 

12.4. Протесты, которые могут иметь влияние на распределение призовых мест, 
подаются в письменном виде в секретариат (в палатку «регистрация»/ «выдача 
стартовых пакетов») на имя главного судьи Соревнований после публикации 
результатов на официальном сайте, иных информационных ресурсах Соревнований 
и/или размещения результатов на инфостойке в стартовом городке не позднее чем за 30 
минут до проведения церемонии награждения дистанции (согласно Правилам 
Соревнований). 

12.5. Претензии по поводу некорректно отражаемых данных в финишных 
протоколах подаются в письменном виде в секретариат (в палатку «регистрация» / 
«выдача стартовых пакетов») не позднее 30 минут после окончания контрольного 
времени дистанции. 

12.6. При разрешении любой спорной ситуации Организатор руководствуется 
настоящим Положением, правилами вида спорта «легкая атлетика» (далее – 
Правила)[1]. В случае отсутствия регулирования в тексте настоящего Положения, а 
также в тексте Правил, Оргкомитет осуществляет разрешение спорной ситуации, 
основываясь на внутреннем убеждении. 

13. УСЛОВИЕ О ПУБЛИЧНОЙ ОФЕРТЕ 

13.1. Настоящее Положение, а также Приложения к нему являются договором 
публичной оферты. Предметом договора публичной оферты является предоставление 
лицу, желающему принять участие в Соревнованиях, дистанционной услуги по 
регистрации (в качестве участника – включение в список участников и доступ к 
информации о Соревнованиях) посредством личного кабинета, создаваемого на сайте 
трейл "Золотая Чукотка Ультра" | MyRace    

13.2. Регистрация считается успешно пройденной при полной оплате 
регистрационного взноса за исключением особенностей, установленных Условиями 
участия в Соревнованиях. 

13.3. Услуги, предусмотренные настоящим Положением, считаются оказанными 
участнику после появления в личном кабинете информации об успешной регистрации, 
а у участника имеется возможность ознакомиться с деталями забега, своим стартовым 
номером, а также с деталями оплаченного заказа. 

13.4. Порядок отмены регистрации, изменения дистанции определён пунктом 5.8 
настоящего Положения. 

https://myrace.info/events/2161


14. ОБСТОЯТЕЛЬСТВА НЕПРЕОДОЛИМОЙ СИЛЫ. ОТМЕНА 
СОРЕВНОВАНИЙ 

14.1. Обстоятельства непреодолимой силы и последствия, которые могут быть в 
случае их наступления, описаны в «Положении о проведении спортивного 
мероприятия Норильск. Горный старт». 

14.2. В случае отмены мероприятия вследствие наступления обстоятельств 
непреодолимой силы, регистрационные взносы могут быть возвращены участникам в 
порядке, определяемом Организатором Соревнований в зависимости от наступивших 
обстоятельств. Решение о возврате участникам регистрационных взносов публикуется 
Организатором на информационных ресурсах Соревнований в течение 3-х рабочих 
дней с даты анонса об отмене соревнований.  

15. ИЗМЕНЕНИЯ ПОЛОЖЕНИЯ 

15.1. Организаторы оставляют за собой право вносить изменения в настоящее 
положение, не противоречащее правилам проведения соревнований по данному виду 
спорта.  

 

Контакты для связи: sportevent@smartaction.ru   
 

Данное Положение является официальным вызовом на соревнования. 
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Приложение №1 

к Положению о проведении 
мероприятия «Золотая Чукотка Ультра» 2027 

  

Памятка по безопасности для участников забега  

1. Общие положения 

Забег проходит в удалённой, труднодоступной местности с суровыми климатическими условиями. 
Заявляясь на забег, участник гарантирует, что он осведомлен о состоянии своего здоровья, пределах 
собственных физических возможностей и уровне своих технических навыков. Ответственность за 
здоровье и сохранность жизни участников соревнований в дни соревнований возлагается на самих 
участников. 

Ознакомление с данной памяткой, соблюдение мер безопасности и правил Соревнований, 
неотъемлимой частью которых является данная памятка – являются обязательнами для каждого 
участника. 

·   ​ Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом 
Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23 октября 2020 года № 1144н 
«О порядке организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся 
физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении 
физкультурных и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, 
желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культуройи спортом в 
организациях и (или) выполнять нормативы испытаний (тестов) ВФСК «Готов к труду и 
обороне». 

·       Участие в спортивных соревнованиях осуществляется только при наличии у участника 
договора о страховании/страхового полиса с отметкой «трейл/трейлраннинг». Для 
участников дистанции 40 км страховое покрытие должно быть не менее 300 000 рублей. 
Для участников дистанций 30 км, 13 км не менее 100 000 рублей. Полис оформляется 
участником самостоятельно не поздее чем за день до старта. Полис ОМС не является 
заменой указанному полису страхования. 

·       Обязательным для каждого участника является соблюдение контрольного времени - 
времени, отведённого на полное прохождение дистанции: 

13 км – 4 часа 

30 км – 7 часов 

40 км – 8 часов 

Промежуточные точки с временем прохождения публикуются не поздее чем за 2 недели до старта. 

В случае, если участник не успевает в указанное время, он обязан остаться на контрольной точке с 
волонтерами или маршаллом и дождаться организованного трансфера на финиш. Продолжение 
дистанции участником недопустимо. В случае несоблюдения указанного правила, нарушение 



фиксируется организатором и с него снимаются все обязательства по обеспечению безопасности и 
сопровождению участника. 

Перед стартом убедитесь, что: 

●  ​ вы физически подготовлены к выбранной дистанции; 
●  ​ ознакомились с маршрутом дистанции; 
●  ​ ознакомились с контрольным временем дистанций; 
●  ​ имеете с собой обязательное снаряжение; 

2. Основные риски и опасности 

2.1. Погодные условия 

●  ​ Резкие перепады температуры; 
●  ​ Сильный ветер, дождь, туман; 
●  ​ Жара и высокая солнечная активность; 
●  ​ Возможность переохлаждения даже летом. 

Как действовать: 

●  ​ используйте многослойную одежду; 
●  ​ перед стартом сверьтесь со списком обязательного снаряжения для участников; 
●  ​ пользуйтесь головными уборами и солнцезащитными средствами в любую погоду; 
●  ​ при ухудшении погоды ищите укрытие, направляйтесь к ближайшему Пункту Питания или 

маршалу (в соответствии с картой дистанции). 

2.2. Сложный рельеф 

●  ​ Каменистые участки, курумники; 
●  ​ Скользкие поверхности; 
●  ​ Крутые подъёмы и спуски; 
●  ​ Броды; 
●  ​ Снежники; 
●  ​ Заболоченные участки. 

Как действовать: 

●  ​ выбирайте устойчивую обувь с хорошим сцеплением; 
●  ​ соблюдайте осторожность на спусках, при прохождении бродов, заболоченных и 

технически сложных участках; 
●  ​ при прохождении снежников строго следуйте разметке, отклонение от трека небезопасно. 

2.3. Дикая природа 

●  ​ Возможны встречи с дикими животными (в том числе с медведями); 
●  ​ Насекомые (комары, мошка) - по сезону. 

Как действовать: 

●  ​ не переносите пищу в открытой упаковке; 



●  ​ избегайте резких движений и не приближайтесь к животным; 
●  ​ уйдите с траектории движения животного - не преграждайте ему путь, если оказались 

рядом; 
●  ​ если животное вас не заметило - спокойно и тихо удалитесь от места встречи. Сообщите о 

животном волонтерам и по телефону экстренной связи (указав координаты); 
●  ​ если животное вас заметило - не бегите, не поворачивайтесь к животному спиной. 

Используйте свисток, треккинговые палки чтобы создать шум, поднимите вверх рюкзак - 
чтобы стать больше в глазах животного. Медленно отступайте. Сообщите о животном 
волонтерам и по телефону экстренной связи (указав координаты). 

2.4. Потеря ориентации 

●  ​ Ограниченная видимость (туман); 
●  ​ Отсутствие связи на отдельных участках; 
●  ​ Потеря разметки. 

Как действовать: 

●  ​ следуйте разметке трассы; 
●  ​ если вы не видите разметку впереди - вернитесь по своим следам к месту, где вы 

последний раз видели разметку трассы; 
●  ​ имейте при себе GPS-часы или карту маршрута; 
●  ​ не сходите с дистанции без необходимости. 

2.5. Обезвоживание и истощение 

●  ​ Длительная физическая нагрузка; 
●  ​ Ограниченные точки питания. 

Как действовать: 

●  ​ регулярно пейте воду; 
●  ​ используйте энергетические батончики/гели; 
●  ​ пополняйте запасы воды при каждой возможности; 
●  ​ не игнорируйте пункты питания. 

2.6. Травмы 

●  ​ Растяжения, вывихи; 
●  ​ Порезы и ушибы. 

Как действовать: 

●  ​ имейте с собой базовую аптечку; 
●  ​ в случае получения травмы сориентируйтесь и определите, в какую сторону вам ближе до 

ближайшей точки с волонтерами или маршалом, по возможности - двигайтесь в 
выбранном направлении; 

●  ​ при серьезной травме — остановитесь и вызовите помощь по телефону экстренной связи; 
●  ​ при отсутствии связи - передайте сообщение с ближайшим участником, чтобы волонтеры 

могли выйти вам навстречу; 
●  ​ ожидайте помощь точно на маршруте дистанции, в хорошо обозреваемом месте; 



●  ​ если внешние условия угрожают вашей безопасности, найдите укрытие, оставив на 
маршруте рюкзак или иные личные вещи, указывающие на ваше местонахождение; 

●  ​ в случае если вы смогли самостоятельно покинуть маршрут - сообщите о сходе волонтерам 
и обязательно - по номеру экстренной связи (это важно, чтобы не перегружать ресурсы 
безопасности всего старта); 

●  ​ сообщайте организаторам о происшествиях. 

3. Обязательное снаряжение 

 40 км  30 км  13 км 

Водонепроницаемый налобный фонарь Мобильный телефон с 
фонариком не является заменой водонепроницаемого налобного 
фонаря! 

+ + 

Влагозащитная куртка с проклеенными швами (!).  
(для дистанции 13 км в зависимости от погодных условий 
возможна замена на ветровку+дождевик) 

+ + + 

Футболка с длинным рукавом, либо футболка с коротким 
рукавом и рукава (обязательная экипировка должна давать 
возможность закрыть все участки кожи, кроме кистей и лица). 

+ + + 

Длинные тайтсы, либо тайтсы ¾ и гетры (обязательная 
экипировка должна давать возможность закрыть все участки 
кожи, кроме кистей и лица). 

+ + + 

Головной убор (шапка или бафф). + + + 

Ёмкости для воды суммарным объемом не менее 1 л. + + + 

Кружка / ёмкость для использования на пунктах питания. На 
пунктах питания НЕ БУДЕТ (!) одноразовой посуды! 

+ + + 

Рюкзак. + + + 

Спасательное термоизолирующее одеяло-плёнка мин. размера 
140×180 см. 

+ +  

Эластичный бинт / спортивный тейп (2 м). + +  

Пластырь в рулоне (3 см × 2 м). + +  

Бинт (10 см × 3 м). + +  

Обеззараживающее средство (стрептоцид и другие аналоги). + +  

Свисток. + +  



Заряженный мобильный телефон. Необходимо внести 
контактный номер для экстренной связи с организаторами в 
записную книжку телефона. Он будет указан на номере 
участника. 

+ + + 

Часы с загруженным треком  + + + 

Стартовый номер. Необходимо разместить на поясе спереди, 
запрещается закрывать номер одеждой, сгибать, обрезать. 
! выдают организаторы 

+ + + 

Солнцезащитные очки и/или кепка/козырек. + +  

  

4. Поведение на дистанции 

●  ​ Соблюдайте правила честных соревнований - не укорачивайте дистанцию за счет срезок и 
обходов; 

●  ​ Не мешайте другим участникам - если вам нужно остановиться, сделайте шаг в сторону, 
пропуская участников вперёд; 

●  ​ Если вам нужно сойти с разметки (в туалет) - обязательно оставьте на тропе рюкзак или 
другую заметную личную вещь - чтобы замыкающие не прошли вперёд вас; 

●  ​ Будьте готовы оказать помощь другим участникам в случае необходимости; 
●      В целях обеспечения безопасности участников запрещается использование аудиоустройств 

ограничивающих слух участников (наушники, гарнитуры) во время прохождения 
дистанции; 

●  ​ Внимательно следите за тем, в какой точке дистанции вы находитесь в данный момент; 
●  ​ Если вы почувствовали недомогание - оставайтесь рядом с маршалом или на пункте 

питания. Продолжение дистанции может быть для вас опасным, эвакуация с некоторых 
точек дистанции займёт более 4-х часов; 

●  ​ Следуйте указаниям волонтёров и организаторов. 

5. Действия в чрезвычайной ситуации 

●  ​ Остановитесь и оцените обстановку; 
●  ​ При возможности — окажите первую помощь; 
●  ​ Свяжитесь с организаторами или спасателями; 
●  ​ Используйте свисток или другие сигналы для привлечения внимания; 
●  ​ Не оставляйте пострадавшего одного, если есть такая возможность; 
●  ​ Передайте информацию о ситуации по номеру экстренной связи или через других 

участников. 

6. Экологическая ответственность 

●  ​ Не оставляйте мусор; 
●  ​ Заберите с собой чужой мусор - его можно оставить на ближайшем пункте питания; 
●  ​ Не оставляйте надписи, царапины, другие знаки на камнях и растительности; 
●  ​ Бережно относитесь к природе. 



7. Важно помнить 

●  ​ Безопасность важнее результата; 
●  ​ Ваше здоровье — главный приоритет. 

Кто может оказать вам помощь 

Волонтеры на Пунктах Питания - аптечка, связь с ответственным за безопасность 

Маршалы дистанции – находятся на контрольных точках: у входа и выхода тоннеля Гудым; на 
вершине гора Большая. 

Организаторы в стартово-финишном городке соревнований – доступ к медикам соревнований, связь 
ответственными органами (медицина, правопорядок, чрезвычайные ситуации). 

Дежурство медиков – Пункт Питания у развилки дистанций 13 и 30/40 км – 4-й км от старта. 

Замыкающие на дистанции - есть на всех дистанциях, выходят на дистанцию через 5 минут после 
официального старта дистанции. С собой имеют аптечку, связь с ответственным за безопасность. 

Организатор оставляет за собой право отказать участнику в продолжении соревнований, если 
представитель организатора/ волонтер/ маршал/ сотрудник медицинской службы наблюдает у 
участника признаки нездоровья, обезвоживания или крайней усталости. Обоснование такого 
решения не требуется. 

Памятка по безопасности обязательная для ознакомления всеми участниками соревнований. 

Удачного и безопасного забега! 
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